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Chu vi dong hoc, chao moi nguoi! Mai mo kinh Thap Thién Nghiép Dao,
trang thir sau, chiing ta doc tir hang dau tién: “Long vicong, néu lia sdt sanh thi dwoc
thanh tuwu muwoi phap lia phién ndo. Nhitng gi la muoi? Mét, bé thi vo Gy réng khap
chiing sanh. Hai, thiwong khéi tam dai tir bi véi ching sanh. Ba, vinh vién doan trie
hét thay tdp khi san gidn. Bon, thdn thuong khdng bénh. Nam, tho mang dai ldu.”
Lan trude toi da giang dén day, ching ta tiép tuc xem phia dudi:

Sau, thwong dwoc phi nhan bao vé.

“Phi nhan” 13 chi cho ngoai ¢&i ngudi, phan Ion 1a chi cho quy than. Quy
than, ngan ngit thuong noi: “Ngwoi ciing tdm ndy, tam cung Iy nay.” Mic du 1a nga
quy, nhung d6i véi ngudi co tam thién thi ho ciing ton kinh, ho s& khéng lam ton
hai. Cho du la c6 oan nghiép hay la oan gia trai cha trong qua khir, gap nguoi ¢ tam
tir, ho Van cung kinh nhu nhau, khéng nhimng khong dén gay phién phtiic ma con ang
ho ban. Vi sao vay? Vi nho thién tam, thién hanh caa ban nén ho ciing duoc thom
lay, ho cling dugc phudc. Vi vay tam thién, niém thién, hanh thién la quan trong hon
hét.

Trong tat ca moi bénh tat, ching ta biét ngudn goc cua bénh tat quy nap lai
khoéng ngoai ba phwong dién: Thir nhat la an udng sinh hoat khong diéu do, ngay
nay ching ta goi la khéng vé sinh, dan dén bénh tat, bénh nay phai tim thay
thudc, thuéc men cé thé giap duoc. Thir hai Ia oan gia trai chu tim dén, gibng nhu
qudc su Ngo Dat bi ghé mit ngudi, day 1a thudc loai nay, trong Phat phap goi la phi
nhan, ngudoi thé gian goi la bi oan quy nhap than. Chang t6i & Trung Québc va nuéc
ngoai thuong gap su viéc nay rat nhiéu, ho dén tim t6i, gap phai trudng hop nay thi
lam thé nao? Bi nhitng loai oan quy nay quay pha, ching ta phai diéu giai. Pham la
gap phai loai nay, di kham bénh uéng thuéc chi la gitp duoc chut it thdi, chac chan
khong thé tri khoi, viéc quan trong nhat la tung kinh bai sam dé diéu giai. Nhu



“Luong Hoang Sam”, “Tir Bi Tam-muoi Thiy Sam”, nhirng loai nay déu thudc vé
diéu giai. Néu ddi phuong tiép nhan diéu giai thi ho roi di, bénh caa ban s& khoi.
Tha ba 1a bénh nghiép chudng, day khong phai oan gia dbi ¢au, ma 13 ban than tao
t6i nghiép qua nhiéu nén bi nghiép bao. Bénh nay rat phién phuc, thuéc men khéng
thé chira tri, diéu giai cling khong duoc, Phat day ching ta sam hdi, trong thap dai
nguyén vuong cua Bo-tat Pho Hién ndi 1a “sam trir nghiép chudng”. Sam tir dau
vay? Sam tur trong tAm, doan 4c tu thién, sta 16i lam moi thi bénh nay s& c6 kha ning
chuyén bién tot, chuyén nguy thanh an. Hai loai bénh phia sau nay, dung phuong
phap doan 4c tu thién déu rat co hiéu qua. Dac biét mot ngudi that sy quay dau, biét
duoc chinh minh khai tim dong niém, 1oi noi viéc lam sai roi, triét dé sua 15i 1am
mai, khéng nhitng bénh nghiép chudng khéng con nira, da tiéu tru, tac la oan gia
trai chu ciing s& khong tim ban kiém chuyén nira.

Nguoi thién thi mdi niém déu vi xa hoi, mdi niém déu vi chang sanh, cho nén
phi nhan ciing dugc phudc, ho khéng nhitng khéng hai ban ma con dén bao vé
ban. Cho nén, trong ddng tu ching ta khi niém Phat, tung kinh, cam giac duoc bén
canh co6 nhitng phi nhan nay, tham chi 1a tu minh thay son toc gay. C6 cam giac nay
thi khéng nén so hai, qua that 1a bén canh ban ¢, ¢ 18 ciing khong phai it, néu it thi
ban s¢ khdng c6 cam giac ro rét nhu vay. Luc nay, ban chan thanh niém Phat, tung
kinh héi hudng cho ho, chinh 13 ban dang siéu do ho. Poc kinh cho ho nghe, ho nghe
xong sé& giac ngd. Giéng nhu trude day, dai sw Hué Ning cta Thién téng tinh cd di
ngang qua ctra s6 nha ngudi ta, trong nha ¢6 ngudi tung kinh Kim Cang, ngai vira
nghe qua lién hiéu rd, ngai lién giac ngd. Trong cdi quy than, cd rat nhiéu vi thich
nghe kinh, cho nén ban s& thudng duoc thién dia quy than bao vé, trong cira Phat
chdng ta goi 1a than ho phap, than hd phap bao ho ban.

Bay, thwong khong 4c mong, giac ngi an vui.

Pay 1a vao mdi budi tdi, ban nghi ngoi, ngt nghi vé cing yén én, khong coé ac
méng. Ching ta phai thuong xuyén lay diéu nay dé kiém tra cong phu tu hanh cua
ban than minh, cdng phu cé dic luc hay khong, c6 thé tir chd nay ma kiém tra. Khi
chua hoc Phat thi thuong xuyén gap 4c mong, hau nhu ngay nao ciing gap 4&c mong,
sau khi hoc Phat dugc mét thoi gian thi 4c mong it di, day chinh 1a cong phu dic
lyc, ban c6 thanh tuu réi. Cang nang cao Ién thi 4&c mong khdng con nita, trong mot
nam hiém c6 mét 1an ac mong, vay la cong phu caa ban kha roi. Néu cong phu thuan



thuc hon thi thudng mong thy thanh hién, mong thay Phat Bb-tat, mong thay canh
gidi thu thang ma trong kinh dién noi, day 1a tudng tét. Néu chiing ta hoc Phat, trong
mot tuan van con thay hai, ba Ian 4c mong thi phai dac biét canh giac, cong phu cua
chung ta khong di. Khai tu tir dau vay? Poan 4c tu thién, nhat dinh phai that nghiém
tac stra 151 1am méi. Cho nén, day 1a phuong phap dé dang nhat, binh thudng nhat
dé kiém tra céng phu tu hanh caa ching ta.

Tam, diét trir oan két, cac oan tw giai.

“Oan két” chinh 1a chiing ta thudng goi 1a co hiém khich véi ngudi, co chuyén
khong vui véi nguoi, trong thé tuc thudng néi 1a “dac toi véi nguodi”. Viée dac toi
v6i ngudi qua nhiéu, viéc dic toi véi nguoi rat dé pham phai, dic biét 1a trong loi
noi, trong ¢ ¥ hay vo y da két oan véi nguoi. Loi néi, thai do cua ching ta, didu nay
vao thoi xua thi dugc cha me, thiy ¢6 day tir nho. Muc dich viéc day nay la
gi? Khong dugc dac toi véi ngudi, myc dich I & chd nay. Mot ngudi qua that c6 thé
lam duoc ca doi khong dic toi voi nguoi thi ngudi nay rat tuyét voi, dugc goi la
chanh nhan quan ta. Nhung trong xa hoi hién nay, chung ta déu khong gap duoc
gido duc c6 xwa, chuan muc Xt su dbi nhan tiép vat chung ta chua hé nghe thay, cho
nén trong cd ¥ hay v ¥ ching ta da dac toi véi rat nhiéu nguoi. Nguoi thong
minh thuong xuyén va vap thi dan dan ho hoc dugc kinh nghiém, ho biét can than,
nguoi nay ¢ trong xa hoi, bat luan la lam trong nganh nghé nao thi ho déu thanh céng
ca. Vi sao vay? Ho duoc rat nhiéu ban bé gitp dd. Néu ban khong hiéu ré dao Iy
nay, dén dau ciing dic toi v6i ngudi thi ban khong dugce nguoi khac giup d6, ban tro
troi mot minh thi bat ké ban lam nganh nghé nao ciing déu thit bai. Ngudi xuit gia
ciing khéng ngoai 1¢, dic toi véi ngudi nhiéu rdi thi ho phap s& khéng con nita, noi
ho hay ngoai ho déu khdng con thi ban s& rat gian nan khdn khé. Cho nén, Phat phap
thuong noi két duyén, nén két thién duyén, nén két phap duyén, diéu nay quan trong.

Trudc day, ching t6i theo hoc vai lao cu si Ly Binh Nam, thoi do chung toi
van chua xuét gia, hoc Phat vai ngai, hoc giang kinh véi ngai. Thay can din ching
t6i, viéc quan trong hang dau chinh 1 két duyén véi dai ching. Thay noi véi ching
t6i, néu khong két thién duyén, khdng két phap duyén véi tat ca chung sanh, cho du
ban hoc gioi dén dau, ban lén buc giang, giang dén ndi hoa troi roi 1a ta ciing khéng
c6 ai thich nghe. Khi Ién buc giang kinh, thinh chang rat nhiéu la phap duyén cua
ban thu thang, ban két duyén tot véi ngudi nhiéu. Dut khoat khong duoc két ac



duyén, két ac duy@n thi phién phutc 16n réi, chudng ngai caa ban s& nhiéu, ké thu cua
ban s& nhiéu. Ac duyén ciing phai dem né héa giai, phuong phap hoa giai la ty minh
that su doan 4c tu thién. Cho nén, noi “diét trir oan két, cac oan tu giai”, chi can ban
that sy quay dau, that sy 1a nguoi thién, dugc sy khang dinh cua x4 hdi dai chang, thi
oan gia trai chu cua ban nhin thy, nghe thay, tam ho ciing binh rdi nén y niém tra
thu khdng con nita, day 1a phuong phap giai trir oan két.

Chin, khong s¢ roi vao dwong ac.

Ban than c6 tin tdm chic chéan tuong lai s& khong doa ba duong 4c. Vi sao
vay? Mic du ¢ nghiép nhan caa ba duong ac, diéu nay la khong thé tranh khoi, vi
vo lwong Kiép trude da tao nghiép ac, tuy nhién nhan mudn khoi hién hanh, tac 1a
mudn két thanh qua béo thi nhit dinh phai co duyén, c6 nhan ma khdng co duyén thi
s& khdng két qua. Gidng nhu chung ta c6 hat dua, d6 1a nhan, dem né dé vao trong
ly thity tinh, dé 100 nim né ciing khong sinh trudng thanh dwa duoc. Vi sao vay? Vi
khong co duyén. Duyén caa né nhat dinh phai la thé nhudng, nudc, anh nang, khéng
khi, ban doan hét duyén cuaa né roi thi tuy c6 nhan nhung khong thé két thanh qua.
Chung ta biét trong a-lai-da thirc cua mdi chung sanh, nghiép nhan caa muoi phap
gidi thay déu day du. Ching ta ¢ nhan caa ba duong 4c, ching ta ciing c6 nhan lam
Phat, lam B6-tat, thay déu c6 du. Cho nén, trong mudi phap gisi, néu chiing ta muén
c6 thanh tuu nhu thé nao, ban chi can hiéu duoc duyén la dugc roi. Ta muén lam
Phat thi ta khién cai duyén Phat nay cua ta niém niém tiang truéng, con duyén cia
chin phap gidi khac thi ta khdng ché né, roi xa né, vay trong doi nay ta lam Phat rdi.

Diéu quan trong nhit caa duyén lam Phat l1a gi? Niém Phat, niém niém déu
twong ung voi Phat thi ban nhat dinh lam Phat. Khdng nén nghi ngd minh khéng co
thién can, khdng c6 hat giong Phat, vay la sai rdi, tit ca chiing sanh déu c6 hat gidng
Phat, cho nén ching ta phai co tin tdm. Diéu thtr ba caa tinh nghiép tam phuéc 1a
“phat tam Bo-dé, tin sAu nhan qua”, diéu nay ching toi da giang rat nhiéu rat nhiéu
lan rdi, tin sAu nhan qua dé khdng phai nhan qua gi khac, ma 1a “niém Phat Ia nhan,
thanh Phat 1a qua”. Chidng ta nhat dinh phai tin rang niém Phat thi thanh Phat, niém
Bo-tat thi thanh Bo-tat. Cho nén, ngudi that su hiéu dugc, nguoi sang suét thi ho tir
sang dén toi chi niém A-di-da Phat, ho khdng can tung kinh, khdng can niém
chu, ciing khdng can tu nhitng phap mén khac. Vi sao vay? Xen tap, da tap, da loan
thi céng phu khéng thuan. Quan trong nhat la céng phu thuan, cdng phu thuan thi



ban chéc chan thanh céng. Vi sao mot s6 ngudi tin tam cua ho ddi véi viéc véng
sanh c6 day da muoi phan vay? Vi ho chuyén tu, khong tap. Néu xen tap thi ban c6
thé vang sanh hay khéng con 1a mét an s6. Céng phu thuan nhat thi ban chic chin
khang dinh, cho nén ban con di 1am nhitng thir khac dé lam gi?

Chung ta mdi ngay nghe kinh, doc kinh la dé lam gi? Bé doan nghi sanh tin,
la vi viéc nay. Néu ban da tin rdi, nhat dinh khéng c6 may may nghi ngo thi khong
can kinh giao nira, ban con nghe kinh, doc kinh lam gi? Mét cau Phat hiéu niém dén
cung. Nam xwa, niém Phat duong cua dai sw An Quang chi c6 mot cau Phat
hiéu, nhat dinh khdng xen tap nhitng thi khac. Khi ¢t huwong thi niém mat bién kinh
A-di-da, dé 1am gi vay? Dé nhiép tam. Trudc khi vao niém Phat duong, tAm thuong
tan loan, tung mot bién kinh A-di-da 1a dé thau tam lai, y nghia 1 nhu vay. Néu tam
thanh tinh, tam khéng tan loan thi kinh A-di-da ciing la du thira. Qua d6 chung ta
méi biét, nguoi dung cdng phu téi thuong thira 4 dung phuong phéap thé nao. Ngay
nay, ching ta niém Phat lai muén doc kinh Dia Tang, lai mudn doc pham Hanh
Nguyén, lai con mudn tu Mat téng, xen tap rat nhiéu phap mon, day 1a nguoi khong
c6 phudc bao, ching ta xem qua thi biét, day 1a nguoi phuéc mong, khdng phai
ngudi toi thuong thira trong Phat phap néi. Ching ta phai hiéu rg, toi thuong thira
chinh la mot cau Phat hiéu.

Pao trang chiing ta mdi ngay van giang kinh 1a dé lam gi? La dé tiép dan nguoi
so co, gitip d& x& hoi tiéu trir tai nan, cho nén viéc giang kinh Ia diéu rat can
thiét, viéc nay giup dd xa hoi. Thé gian c6 thém mot ngudi hoc Phat, thém mot ngudi
hiéu rd Phat phap thi thé gian c6 thém mot nguoi thién, thém mot nguoi thién thi bot
di mot ngudi ac. Ngudi thién nhiéu, “thuong dwroc phi nhan bdo vé ”, x& hoi nay, thé
gidi nay sé& co chu Phat ho niém, long thién thién than ung ho. Ching ta giap d& tat
ca chung sanh tiéu tai mién nan nén mai lam viéc giang kinh nay, con doi véi ban
than chlng ta thi nhat dinh la mot cu Phat hiéu niém dén cung, nhat dinh phai hiéu
duoc dao ly nay. Néu tin tdm cua ban khong day da, van con nghi hoac, van con hoai
nghi, gap phai canh gidi van con dong tam thi ban can phai doc kinh, nghe kinh. Boc
kinh t6t nhat chi 1a mot bo kinh thi ban mé&i chuy@n, chuyén doc kinh V6 Luong
Tho, chuyén nghe kinh V6 Luong Tho. Vay cé can phai nghe kinh khac hay
khdng? Tin tim khong du, c6 nghi hodc khéng thé giai trir thi hay nghe nhiéu, néu
khong con nghi ngd nita thi ban nghe né dé lam gi? Pay 1a phuong phap gitp do
nguoi thuong thuong cin cua o thanh tién hién va té su nhicu doi. Néu ban phat



tam Bo-dé mudn pho do tat ca chung sanh, gitp do tat ca dai chung thi ban phai hoc
nhiéu. Vi sao vay? Vi cin tanh chiing sanh khong nhu nhau. “Quang hoc da van” la
vi ai vay? La vi nguoi khac, khdng phai vi minh, nhat dinh phai biét diéu nay. Ta
hoc that rong 1a dé ta c6 thé do rat nhiéu chung sanh can tanh khong nhu nhau. Cho
nén, hoc la vi nguoi khac, niém Phat la vi ban than, tu loi va loi tha phai hiéu cho
that rd rang sang to. Loi tha tuyét dbi khong lam hai tu loi, tu loi ciing c6 thé giap
loi tha, vay thi tét. Cho nén, nhit dinh ty minh phai cé tin tam, tuyét dbi khong doa
ba dudng ac.

Mudi, chét dwoc sanh I1&n troi.

Day 1a néi néu ban khéng phat tim niém Phat cau sanh Tinh d¢ thi ban chic
chan sanh Ién troi, doi sau s& khdng & ¢di ngudi, ma 18n ¢di troi dé huong phudc
troi. Tai vi sa0? Nguoi troi la tir bi, ban c6 thé khong sat sanh, ca doi tri thién phap
khong sét sanh nay thi trinh d6 duc hanh nay caa ban ngang bang véi cai troi, sanh
1&n troi 13 do dao 1y nay ma duoc sanh. Khéng phai néi hang ngay cung duong thién
than thi ban c6 thé sanh 1&n troi, mdi ngay ninh not ho ciing khong dugc. Trinh do
duc hanh ctaa ban phai ngang bang véi ho, ban khong lay troi, ban ciing s& sanh 1én
troi. Mudi loai qua béo nay déu 1a qua bao thién, cho nén vinh vién lia khoi tat ca
phién nio, ddy 1a day ching ta c6 thé lia sat sanh thi c6 thé lia nhitng phap kho nio
nay. Piéu sau cing:

Néu c6 thé héi huéng dao Vo thwong chanh dang chanh giic, twong lai
thanh Phat sé dwoc tho mang tuy tam ty tai cua Phat.

Khong sat sanh la bé thi vo ty, qua bao caa b thi vo Gy 1a khée manh trudong
tho. Cho nén, néu ban c6 thé dem cong duc nay hdi hudng dao vo thugng Bo-
dé, trong lai thanh Phat s& duoc vo luong tho cua Phat, vo luong tho tuy tam tu
tai. Ching ta biét duoc qua bao thu thiang nhu vay, vién man nhu vay thi ching ta
can phai hét 1ong ma hoc tap, di véi tat ca chung sanh dit khoat khdng cé tam ton
hai. Khong nhitng khong duogc 1am ton hai, ma khién chang sanh sanh phién nio thi
chung ta ciing sai roi. Ching ta khién ching sanh vi ta ma sanh phién nio thi ban
than chlng ta s& thuong xuyén cé phién nio, vay la khong thé doan phién ndo. Tét
réi, hdm nay thoi gian da hét, chling ta giang dén day.



